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Mulher
transexual é
encontrada
morta proximo
ao Aeroporto
de Congonhas

B A Policia Civil ainda ndo lhava como garota de pro-

encontrou o autor do crime. grama em Sio Paulo, onde

Vitoria Rodrigues foi morta mora desde os 14 anos.
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corpo da transexual foi ar-

remessado de um carro que
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EDITORIAL

Prefeitura de SP decide manter
O uso de mascara na capital

Muitas capitais estdo abo-
lindo o uso obrigatério das
mascaras em lugares aber-
tos. Distrito Federal e Rio de
Janeiro sdo algumas dessas
cidades em que as pessoas
podem caminhar, a partir de
agora, sem o acessorio que ja
faz parte do cotidiano de pes-
soas em todo mundo.

Mas, apesar dos indicadores
de morte, casos e internagdes
por Covid-19 em Sao Paulo es-
tarem diminuindo diariamente
devido ao avango da vacina-
¢do, o Centro de Contingéncia
do Coronavirus afirma ser pre-
coce abandonar a utilizagao.

Em um decreto do prefei-
to Ricardo Nunes publicado
no Didrio Oficial, a partir
de uma pesquisa realizada
pela Secretaria Municipal da
Saude, 42,6% das pessoas se
contaminaram dentro de suas
residéncias e a taxa de trans-
missdo esta baixa. Para man-
ter esse indice, a recomenda-
¢do foi a de manter o uso das
mascaras. Por esse motivo,
as regras de utilizacdo das
mascaras permanecem  0S
mesmos ¢, no dia 10 de no-
vembro, apresentara um novo
estudo sobre o assunto.

A Prefeitura chegou a anun-

ciar que pretendia flexibilizar
0 uso em espagos abertos a
partir desse més, mas, apos a
pesquisa, voltou atras.

O decreto também apresen-
tou mudangas em outras regras
de restrigdo. Entre elas: a libe-
ra¢do da ocupac@o, horario de
funcionamento e o distancia-
mento minimo entre pessoas
para todos os estabelecimentos
publicos e privados na cidade.

De acordo com Jodo Gabbar-
do, coordenador executivo do
Comité Cientifico, em cole-
tiva de imprensa no Palacio
dos Bandeirantes, em Sao
Paulo, mesmo com a libe-

racdo do uso das mascaras,
vai solicitar para que mesmo
apos a pandemia, em algumas
situacdes exijam o uso obri-
gatorio delas, como em am-
bientes hospitalares.

De acordo com o “Vaci-
ndmetro” do estado de Sao
Paulo, j4 foram aplicadas
69,3 milhoes de doses de va-
cinas contra o coronavirus.
Quando analisado o publico
acima de 18 anos, cerca de
84% da populagdo ja tomou
as duas doses do imunizante.
Com relagdo a dose adicio-
nal, ja foram aplicadas 1,9
milhdes de doses no estado.
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Em 29 de outubro de
1971, a Gazeta de Santo
Amaro publicou como
destaque a noticia refe-
rente as matriculas dos
alunos em escolas muni-
cipais. “Serdo aceitas até

"= FILHOS SEMESCOLAS

10 de novembro as matri-
culas nas unidades escola-
res da Prefeitura, segundo
normas baixadas pelo pro-
fessor Cesar Lourengo dos
Santos, diretor do Ensino
Municipal”.

Ter.02/11 ::;*. 16°min. / 21° max.
Qua. 03/11:¢':‘_> 16°min. / 22° max.

HALLOWEEN ALTO DA BOA VISTA
Venha participar e trazer o seu
filho para pedir doces no bairro
do Alto da Boa Vista no domin-
2o (31), as 16h. O encontro sera
na Praga David Capistrano. A
policia fara ronda garantindo
a seguranca. Venha fantasiado
e assuste os moradores da re-
gido! Inscricao:

altodaboavista.org.br/halloween

CONCERTO DE ROCK

Aorquestra OFISA completa 17
anos e em comemoragao, apre-
sentard uma retrospectiva do
Rock da década de 50 até os dias
de hoje! Beatles, Kansas, Led
Zeppelin, U2, Guns N’Roses,
Imagine Dragons e muito mais,
sob regéncia de Silvia Luisada.
Teatro Paulo Eird, domingo
(31), 11h. Entrada gratuita.

CAO SEM FOME

Grupo Escoteiro Nove de Julho 25°
SP, em parceria com a ONG Projeto
Cio Sem Fome, esta arrecadando ra-
¢Oes para doagdo em abrigos de ani-
mais de rua. Com a pandemia, ficou
mais dificil recebé-las, para ajudar,
doe na Rua Bardo de Jaceguai, 235 -
Brooklin. A agdo ocorre aos sabados,
das 14h30 as 17h, até 6 de novembro

ASSASSINATO PARA DOIS

Apresentagao musical que faz
a plateia acompanhar atentamen-
te os acontecimentos neste comi-
co romance policial adaptado da
obra de Agatha Christie. Estreia
na terga (02/11), e estara em car-
taz no Teatro das Artes as tercas ¢
quartas-feiras, as 20h. Shopping
Eldorado. Entrada: R$ 35 aR$ 70.

Qui.04/11 g 17°min. / 22° méx.
Sex.05/11 Q 17°min. / 23° max.

EXPO CIEE VIRTUAL

O Centro de Integragéo
Empresa-Escola (CIEE) promo-
vera a 2% edi¢do do Expo CIEE
Virtual. O evento tera mais de
100 palestras, estandes virtu-
ais e oportunidades de estagio
e aprendizagem para os jovens.
De 8 a 12 de novembro, das 8h
as 20h. Inscrigdes e como parti-
cipar em expociee.com.br

CONSERVAGAO DO PLANETA

O II SEPESQI - Seminario
de Extensdo, Pesquisa e
Internacionalizag¢do sera um even-
to pautado na “Pluralidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
na Conservacao do Planeta”. O
forum de discussdo contara com
convidados especiais para um bom
bate papo. Saiba mais e como se
inscrever em sepesqi.com

DINHO OURO PRETO
O vocalista do Capital Inicial
fard apresentacdo inédita em
Séo Paulo, junto a Orquestra
Rock, do regente bulgaro
Martin Lazarov. A playlist terd
classicos do rock nacional e
internacional. O show sera no
Tom Brasil, domingo (31), 20h.
Entrada: R$ 40 a R$ 120. gru-
potombrasil.com.br

JOKES

Os humoristas Léo Ferreira, Luca
Mendes, Santiago Mello, Victor
Ahmar e Thiago Ventura se unem
na apresentacao Jokes. Cada um ela-
borou um texto de stand up para fa-
zer o publico cair na gargalhada em
apresentacdo no Teatro Morumbi
Shopping, quarta-feira (03/11, as
21h. Ingresso: R$ 35 a RS 70.

A cooperativa

A luta
corporal

A rigor, 1996 foi o primei-
ro ano de vigéncia da entdo
nova moeda, o Real, implan-
tada dois anos antes. O Plano
Econdémico do Governo FHC,
que baniu a inércia inflaciona-
ria e estabilizou a moeda, al-
cangava 75% de aprovagao
nas pesquisas de opinido em
todo o Brasil.

Sob a euforia da sociedade
com um novo tempo de econo-
mia forte e crescimento, surgiu
a Contribui¢do Provisoria so-
bre Movimentacao Financeira
(CPMF) para "salvar a satde
publica". Uma década depois da
criagdo da CPMF pagavamos
mais de sete pontos percentuais
de impostos sobre o PIB. E sem
retorno em servigos publicos.

Hoje, na contramé@o do que a
sociedade quer, a prometida e
postergada Reforma Tributaria
caminha para ndo atender a re-
alidade. Cortar gastos publi-
cos e diminuir impostos, sem
sacrificar projetos sociais do
Governo, ¢ possivel.

Em 9 de maio de 2007,
o "Manifesto da Sociedade
Contra a CPMF", liderado
pela Federagdo das Industrias
do Estado de Sdo Paulo
(FIESP), mostrava ao gover-
no a inadequagao da CPMF
e pedia seu fim. O entdo mi-
nistro da Fazenda, Guido
Mantega, com nitido despre-
zo ao Congresso, incluiu a
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arrecadagcao da CPMF na Lei
de Diretrizes Orgamentarias
(LDO) para o ano seguin-
te sem esperar sua votagao
na Camara e no Senado.
Apostou que tudo era possi-
vel em um parlamento sob o
espectro do "Mensaldo", cujo
presidente do Senado era jul-
gado por corrupgao.

O PSDB, naquele momento,
demorou para decidir-se con-
tra a CPMF ratificando a
pecha de que tucanos pou-
sam "em cima do muro".
Os Democratas, sem nada
a perder, fecharam questao
contra a CPMF conquis-
tando simpatia popular. A
CPMF venceu o embate na
Camara Federal, mas per-
deu no Senado e nao foi re-
editada. Quase 15 anos de-
pois, a sociedade luta pela
saude e questiona a situ-
a¢do tributaria do Pais.
Enfrenta corrupgéo.

Ferreira Gullar, morto em
2016, foi um dos mais impor-
tantes intelectuais deste Pais.
Sofreu no Golpe de 1964, mas,
sobreviveu. Deixou obra em-
blematica: "A luta corporal".
Em um ja esquecido domin-
go, de um esquecido setem-
bro, de um esquecido 2007,
em jornais brasileiros, Gullar
assinou o artigo "Apagdo na
Saude". Pois ¢, poeta, o Pais
segue o mesmo. Com a es-
querda ou a direita no poder,
"a luta corporal" faz-se neces-
séaria na politica, na economia,
na satude, na educacdo...

RICARDO VIVEIROS

é jornalista, escritor e professor
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Novas
possibilidades
para os games

Os games invadiram nos-
so cotidiano de maneira
avassaladora. Mais do que
opcodes de diversdo, os jogos
ocupam espago importante
em treinamento e tém uma
infinidade de aplicagdes co-
tidianas na saude, educacéo,
meio ambiente, entre ou-
tros tantos setores. Desde
2004, o festival Games for
Change (G4C) transformou-
-se em referéncia para cria-
dores de jogos e inovadores
para impulsionar mudancas
no mundo real, usando jo-
gos ¢ midias para ajudar as
pessoas a aprender, melho-
rar suas comunidades e con-
tribuir para tornar o mundo
um lugar melhor.

O evento tem edi¢des na
Africa, Asia e Pacifico,
Europa e América Latina.
No Brasil, 0 G4C ocorre nos
dias 12, 13 e 14 de novem-
bro e tem o proposito de ini-
ciar novas maneiras de usar
jogos e midia imersiva para
aprendizado inovador, para
impulsionar negocios, au-
mentar a conscientizagio

Desde 1960 a servigo da zona sul de Sao Paulo
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para o bem social e, o mais
importante, para prosperar.

Mais de 15.000 lideres do
setor de jogos e do setor pu-
blico ja passaram pelas edi-
¢oes do Festival G4C. Essa
grande oportunidade de en-
contros tem catalisado novas
conversas e parcerias, con-
tribuindo para um dialogo
entre os setores envolvidos
no evento, possibilitando a
busca de melhores praticas
e ideias emergentes.

Acreditamos no grande
potencial do mercado brasi-
leiro para a criagdo de traba-
lho e renda para milhares de
jovens na cadeia dos jogos.
Temos o desafio de oferecer
a um maior numero de pes-
soas a possibilidade de in-
tegra¢do nesta nova econo-
mia. O G4C é o momento
de conhecer novos talentos
como game designers, ges-
tores, roteiristas, entre ou-
tras areas técnicas.

De maneira ludica, po-
demos abrir oportunidades
para o crescimento do po-
tencial criativo capaz de
oferecer uma vida mais dig-
na para milhares de pessoas
em todo o planeta.

GILSON SCHWARTZ

€ economista, sociologo,
jornalista e professor

Regides de distribuicdo e cobertura

Santo Amaro Alto da Boa Vista - Chac. Flora - Jd. Petrépolis -
Chéc. Sto. Antonio e Granja Julieta - Vila Cruzeiro - Guarapiranga

de mulheres

A Cooperativa Agropecuaria
Familiar de Canudos, Uaua e
Curaga (Coopercuc), foi fun-
dada em grande parte por mu-
lheres, em 2004, na Babhia, ¢
tornou-se referéncia na produ-
¢do organica de frutas nativas
da caatinga, como o maracuja
e o umbu, que ¢ o carro-che-
fe das agricultoras. E o um-
buzeiro esta ameagado de ex-
tingdo, mas que, por causa da
Coopercuc, tem sido preserva-
da e multiplicada pelas comu-
nidades rurais. Ou seja, a agdo
das mulheres esta preservando
uma riqueza nacional.

Curiosamente, as protagonis-
tas da historia nem sao brasilei-
ras, sdo canadenses e religiosas
catdlicas. Tudo comecou com a
chegada de trés freiras catolicas
a0 municipio baiano de Uaua, em
1986: Monique Fortier, Martha
D'aoust e Jaqueline Aubly.
Faziam parte do movimento
das Comunidades Eclesiais de
Base (CEBs), da Igreja Catolica.

Mesmo em uma época em
que tinham poucos direitos,
como ter a propria renda. Os ho-
mens achavam que nos encon-
tros da igreja, elas estudavam a
Biblia, mas, era muito mais do
que isso. Estavam fazendo uma
transformacéo social na cabega
das mulheres. As freiras ensina-
vam anao dependerem somente
dos seus maridos.

As trés irmas comegaram
a incentivar as mulheres de

Uauad a participar das decisdes
de suas comunidades, em uma
época que nao havia presenca
feminina nas associa¢des ru-
rais € nos movimentos sociais.

As freiras tiveram um papel
fundamental com a conscien-
tizacdo dos meninos também
porque muitos deles queriam
sair de suas comunidades para
trabalhar fora. E elas ensina-
vam a valorizar o semiarido.

Assim, quando as mulheres
fundaram a cooperativa, todos
ja entendiam como funciona-
vam as decisdes coletivas.

As irmds, finalmente, orga-
nizaram a vinda do Instituto
Regional da Pequena
Agropecuaria Apropriada
(Irpaa) a regido, uma ONG
que atua com técnicas de
manejo apropriadas a vege-
tacdo e ao clima do semiari-
do. E, em 1997, as mulheres
das comunidades de Uaua,
Canudos e Curaca receberam
dessa ONG um curso de be-
neficiamento de frutas do se-
miarido para fazer compotas,
doces, geleias, dando inicio a
esta atividade produtiva que
levou a cooperativa.

Hoje, dos 270 agricultores
familiares cooperados, 70%
sao mulheres. Elas transfor-
mam as frutas das colhei-
tas em doces, geleias e pol-
pas que, além do Brasil, ja
conquistaram os mercados
da Franca, Italia, Austria e
Alemanha. Histoérias assim
que poderiam ser construi-
das pelo Brasil por humanos
de boa vontade!

MARIO EUGENIO SATURNO

¢ Tecnologista Sénior
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Projeto do Vereador Marcelo
Messias € encaminhado para
sancao do Prefeito Ricardo Nunes

O objetivo do projeto é ajudar pessoas em vulnerabilidade social

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

Projeto de Lei n°
413/2021, de autoria
do Vereador Marce-

lo Messias, que cria fundo
de assisténcia social e soli-
dariedade da cidade de Sao
Paulo foi aprovado em vota-
¢do juntos aos vereadores da
casa e segundo as comissoes
de Constituicdo, justica e
legislagdo participativa, ad-
ministragdo publica, satde,
promogao social, trabalho
e mulher e financas da Ca-
mara Municipal, o projeto
reune condigbes de prosse-
guir em tramitagdo, ja que
respaldado no exercicio da
competéncia legislativa des-
ta Casa, espelhada no artigo
30,1 eV da Constitui¢do Fe-
deral e no artigo 13, [ e 37,

@ GASTRONOMIA

Foto: divulgagdo

Marcelo Messias foca em ajudar as pessoas
em vulnerabilidade social no projeto de lei

caput, da Lei Organica do
Municipio, os quais confe-
rem a Camara competéncia
para legislar sobre assuntos
de interesse local e para a
instituicdo e organizagdo
dos servigos publicos de
interesse local. O projeto
agora segue para sancdo do
prefeito Ricardo Nunes.

O objetivo primordial desta
proposta ¢ agilizar, apoiar e
reforgar todas as medidas que
intencionam melhorar a situa-
¢do da populagdo em vulnera-
bilidade social promovendo a
inclusdo de toda sociedade nas
acoes de solidariedade para a
erradicacdo da pobreza extre-
ma ¢ da fome. Assim, a criagao
de um Fundo de Solidariedade
diretamente ligado ao Prefeito
do Municipio com o objetivo
bem determinado de apoio aos

mais vulneraveis deve chegar
a um resultado mais rapida-
mente e com maior eficécia.
Para o Vereador Marcelo
Messias “Esse € um trabalho
voluntdrio para despertar e
exercitar a solidariedade e
a cidadania que sdo intrin-
secos dos seres humanos.
Desenvolver projetos sociais
para melhorar a qualidade
de vida dos segmentos mais
carentes da populacdo pau-
listana através de varios me-
canismos como a criacdo de
programas e ac¢des visando
ao resgate da dignidade da
pessoa humana, a capacita-
¢do profissional e a geragdo
de emprego ¢ renda, fazem
toda a diferenga para o su-
cesso da empreitada”.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

MATRICULAS ABERTAS

O COLEGIO EULIAS ZARZUR
COMPLETARA 50 ANOS EM 2022!

€ QUEM GANHA O PRESENTE € VOCE!

SEM REAJUSTES NA MENSALIDADE.

SORTEIO DE MATERIAL DIDATICO
( DE ACORDO COM O REGULAMENTO).

PARE, COMPARE € VENHA

CONHECER A NOSSA ESTRUTURAI!I
ENTRE €EM CONTATO € AGENDE SUA VISITA!NI

[G) @colegioeliaszarzur 0 /colegioeliaszarzur

Surpreenda seu par preparando um delicioso frango teriyaki

Receita super simples e muito saborosa para vocé mandar ver na sua cozinha

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

xistem muitos fds da
gastronomia japonesa
ao redor do mundo, €

aqui na zona Sul ndo ¢ dife-
rente, s30 muitos restaurantes
japoneses por aqui. Hoje nds
vamos te dar uma dica para
vocé poder se deliciar de um
frango teriyaki!

Ingredientes: arroz japongs;
Sobrecoxa de frango desos-
sada; mirim; sake; shoyu;
agUcar; farinha de trigo; nori
(alga); cebolinha; Sal; e pi-
menta-do-reino.

Para fazer o arroz japonés,
lave bem o arroz em agua
corrente até a agua sair me-
nos branca, a lavagem é mui-
to importante para deixar os
graos mais grudados, colo-

que em uma panela pequena
e cubra com agua. Deixe no
fogo médio cozinhando por
10 minutos, ao ferver, deixe
em fogo baixo por mais 10
minutos com a tampa entre-
aberta até o arroz absorver
toda a dgua. Desligue o fogo
e tampe totalmente a panela
para o arroz cozinhar no pro-
prio calor por 5 minutos.

Corte os noris com uma
tesoura em tiras finas, retire
a raiz da cebolinha e corte
picado; reserve para o final.
Para o molho teriyaki, adi-
cione em um recipiente 50 ml
de mirim, 50 ml de sake, 100
ml de shoyu e 4 colheres de
aglicar, misture muito bem.
Reserve. Faga cortes nos pe-
dagos de frango de forma

Foto: divulgagdo

JA Gastronomia japonesa pode surpreender seu par

Restaurante Jucalemao

Com mais de 40 anos de existéncia, a

tradicao da comida alema para quem

aprecia o bom gourmet, recheado em
qualidade de atendimento

? Unidade Brooklin |
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que estique a carne (método
japonés), tempere com sal
e pimenta-do-reino a gosto,
depois empane o frango com
farinha de trigo. Em uma pa-
nela, jogue oleo e ainda frio
coloque o frango com o lado
da pele para baixo primeiro,

deixe dourar nos dois lados.
Em outra panela, coloque o
frango junto com 4 colheres
de sopa do molho teriyaki em
fogo médio, quando o molho
parecer uma calda, esfregue o
frango para absorver o molho
e quando parecer carameli-

zada, retire. Corte o frango
em pedacgos. Coloque o arroz
com as tiras de nori junto ao
frango e cubra com uma por-
¢do de cebolinha!

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

FROENTE BOLNURIRG [F INTERLAGOS

Deixe a sua comemoragao ainda mais gostosa e ajude
com a arrecadacao de fundos para manter os
projetos e servicos sociais da SOBEI!
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Tradicional ou com
gotas de chocolate:

rRs 25,00

11 96620-8378 11 98502-5816

Av. Rubéns Montanaro de Borba, 477 - Cidade Dutra - Sdo Paulo - SP




Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

esta ultima quinta-feira
(28), foi realizada a So-
lenidade de Valorizagdo
Profissional, evento bimestral da
policia militar que homenageia os
policiais e pessoas de destaque. O
evento teve inicio com a palestra
“Aproveitando Oportunidades”,
do advogado Paulo Eduardo Mo-
retti. Logo apos, referenciaram
os aniversariantes do més: CB
PM José, SD PM Tereza, CB PM
Santana, CB PM Esdra, CAP PM
Fernanda Pavdo, CB PM Almei-
da e SD PM Bastos.
Em seguida, chamaram os CB
PM Jefferson Cavalcante Arau-

jo e CB PM Edson Januario Dos
Santos para serem agraciados
pela promogdo a cabo.

O policial de destaque no
més de setembro foi o CB PM
Everton Luz, e o de outubro,
o CB PM Anderson Rodri-
gues Valente.

Na ocorréncia de destaque
do més de agosto, foi homena-
geado o SD PM Ddario Laquis,
por retirar das ruas uma moto-
cicleta com as caracteristicas
adulteradas. Na ocorréncia do
més de setembro, foram home-
nageados os policiais CB PM
Jefferson Cavalcante Araujo e
CB PM Douglas Guimaraes,
que recuperaram um veicu-

ZERO ADESAO
LERD TAXA
ZERD MATRICULA
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Policia Militar realiza a Solenidade de Valorizacao
Profissional no Boavista Shopping

Evento da 4@ companhia do 1° Batalhdo de Policia Militar Metropolitano

lo furtado e impediram que o
criminoso causasse lesdo aos
transeuntes, devido a diregdo
perigosa. E na ocorréncia do
més de outubro, foram home-
nageados os policiais 2° SGT
PM Luciano Souza, SD PM
Ruan Henrique Caldeira ¢ SD
PM Henrique Soares, que lo-
graram éxito em prender um
individuo que efetuava roubos
pela area da Companbhia.

Os homenageados com a
entrega da Laurea do Mérito
Pessoal 5° Grau foram: CB PM
Valdemir Pitanga Gonzaga, CB
PM Marco A. Alves do Nasci-
mento Jr., SD PM Gabriela Ju-
liane de Souza, SD PM Rafaela

Pereira Lima Cunha, SD PM
Jose Jhonata Sousa de Araujo,
SD PM Marcus Vinicius Yago
Santos, SD PM Jonas Lopes
de Oliveira, SD PM Henrique
de Lima Soares, SD PM Fabio
Souza Soares, SD PM Davi
Martins Lopes Baptista, SD PM
Ingrid Xavier de Camargo, SD
PM Felipe de Freitas Firmino e
SD PM Andréia Amaral Dias.
Foram feitos agradecimentos
ao Sr. Mauricio Oliveira Cos-
ta, pelo apoio e parceria com 0
1° Batalhdo de Policia Militar
Metropolitano; a Sra. Irlene do
Nascimento Silva pelo apoio que
forneceu a Companhia, ajudando
na reforma do refeitorio; € ao Sr.

PAGAR SUA
PROMESSA

45 GRe)

Sao Paulo, 30 de outubro a 05 de novembro de 2021

Foto: A3 Agéncia de Imagens e Noticias/Adilson Araujo

Marcelo de Almeida Alves, chefe
da Seguranga do Boa Vista Sho-
pping, que ndo mediu esfor¢os
para que pudessem agraciar os
policiais militares na Valorizagao.

Também foram referenciados

Homenageados do evento

os militares da reserva Cel PM
Luco e a 3° Sgt PM Janete, que
dedicaram seus gloriosos anos de
servico para servir a sociedade.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br
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Sobrinho do tradicional politico e ex-Deputado Federal, agora Vereador
de Sao Paulo, Arnaldo Faria de Sa, visita a Gazeta de Santo Amaro

Fabio Faria de Sa, lancou sua pré-candidatura a Deputado Estadual e a Gazeta de Santo Amaro recebeu a ilustre visita para saber mais de sua histdria

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

Gazeta de Santo Amaro
recebeu em sua nova
ede, no BoaVista Sho-

pping, a ilustre visita de Fabio
Faria de Sa, sobrinho do tradi-
cional ex-Deputado Federal e
atual Vereador de Sao Paulo,
Amaldo Faria de Sa, e a con-
vite do diretor do Grupo Sul
News, Jos¢ Carlos Rodrigues
Junior, esteve presente também
o advogado Dr. Gilberto Mar-
ques Bruno, o comerciante lo-
cal Toninho do Vinil e o asses-
sor parlamentar Edson Bueno.
Faria de S4 ¢ morador da
regido do Jabaquara e atua no
ramo alimenticio, gerencian-
do 4 sacoldes, 4 agougues e
1 padaria, tanto no Jabaquara,
quanto em Cidade Ademar e
Diadema. “Nasci na Vila San-
ta Catarina e morei na regido
até os 18 anos, quando servi
o servico militar obrigatorio.
Em 2002 pude servir em Bra-
silia até 2008, sai como 1° Te-
nente da Arma de Cavalaria,
retornei ao Jabaquara, atuan-
do nas redes alimenticias”.
Faria de Sa entende a im-
portancia do comércio de
Santo Amaro na economia
e politica, onde teve muitos
clientes do escritorio de con-
tabilidade da familia. “As
pessoas ndo iam para o cen-
tro, iam para Santo Amaro
fazer compras. Eu recolhia
as notas fiscais dos clientes,
Santo Amaro ¢ um bairro
com tantas historias e tradi-

Seguindo os passos do tio,
Amaldo Faria de Sa que tam-
bém comegou a carreira pro-
fissional no bairro de Santo
Amaro, como office boy, Faria
de Sa aproveita o que aprendeu
com a familia e o comercio para
firmar na vida publica. “Fui es-
colhido para substituir o Arnal-
do, vou me dedicar muito, ele
viveu isso hd 8 mandatos, por
32 anos e acabou deixando a fa-
milia de lado, por isso optei pela
pré-candidatura a Deputado Es-
tadual, para ficar perto dos pau-
listas e da familia, se atentando
a seguranca publica, melhor
1dade, aos comerciantes € em-
presarios”, destaca Faria de Sa.

“Independentemente do que
acontecer nas elei¢cdes nos te-
mos que fazer um trabalho de
parceria com o governo Fe-
deral, Estadual e Municipal
para deixar as portas abertas
para levar as demandas que
a populacdo carrega sobre

si, as quintas e sabados, re-
cebemos diversas pessoas no
escritorio do nosso Instituto
de Orientagdo Previdenciaria
(IOPREV) sem necessidade
de agendamento, mas com
muita necessidade de apoio,
por isso digo que a unido dos
poderes deve ser feita e assim
fazer o que todos os politicos
se propdem quando estad em
campanha”, revela.

Para o Diretor do Grupo
Sul News, Jos¢ Carlos Rodri-
gues Junior, ¢ uma satisfagao
nostalgica recebé-los, “fiquei
muito feliz, porque estamos
desacostumados, desde mar-
¢o do ano passado a gente
ndo tem recebido [presencial-
mente] as pessoas. Entdo esse
encontro me deu a sensacao
muito grande de retomada
[das rotinas presenciais tiradas
pela pandemia do Covid-19]".
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Farla de Sa entende a importancia

Fotos: Grupo Sul News

e Farla de.sa deixou combinado com os amigos a sua partICIpagao nas
festividades de anlversarlo do bairro de Santo Amaro em janeiro de 2022

| Diretor José Carlos recepcionando os convidados
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Subprefeitura da Capela do Socorro

)

Subprefeitura Capela do Socorro
realiza reuniao com donos de
ferro velho e sucateiros da regiao

Lei institui a politica municipal de fiscalizacdo contra a venda de veiculos e
pecas automotivas ilegais para desmanche

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

Subprefeitura da Ca-

pela do Socorro jun-

tamente com a Guar-
da Civil Municipal realizou
na tarde ontem, uma impor-
tante reunido com os donos
de ferro velhos e sucateiros
da regido, a fim de orienta-
-los sobre a lei 17.687/21,
que recentemente foi apro-
vada pelo Prefeito Ricardo
Nunes (MDB-SP).

A Lei institui a politica
municipal de fiscalizagao,
prevencdo e combate ao fur-
to e roubo de carros, motos
e caminhdes em empresas
que atuam no desmanche de
carros, motos e caminhdes,

comércio de autopecas, co-
mércio de material metali-
co de veiculo denominado
genericamente de sucata.
A medida visa combater o
crescimento do crime orga-
nizado no municipio.

Entre 2019 e 2020, a Pre-
feitura da Cidade de Sao
Paulo recebeu 67.794 so-
licitagdes de averiguacdo
para veiculos abandonados,
sendo que 4.138 foram reco-
lhidos das ruas. Além disso,
a administracdo municipal
contabilizou o furto de 148
km de fios elétricos da ilu-
minacgdo publica e a troca de
27,3 mil tampas de bueiros.

Para o Subprefeito, Car-
los Alberto de Oliveira San-

tos, “o encontro foi impor-
tantissimo, pois a lei tem
como objetivo combater o
crime praticado quando se
compra produtos oriundos
de furtos e roubos. Aqui na
regido temos um numero
alto de roubos de tampa de
bueiro, fios de cobre, preju-
dicando ndo so a prefeitura,
mas também a Sabesp, a
CET e a ENEL. Além disso,
os proprietarios destes esta-
belecimentos foram orien-
tados sobre a formalizacao
de suas atividades. Aos
poucos vamos regularizar
essa importante atividade
econdmica”, finaliza.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Foto: divulgagdo

"~ Reunido com a Subprefeitura da
—— Capela do Socorro com a GCM
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Inaugurado o Bom Prato
Cidade Dutra com a presenca
do Prefeito Ricardo Nunes

Visando atender a populacdo em vulnerabilidade, a nova unidade servira 2,1 mil refeigdes didrias

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br
Vice-Governador, Ro-
drigo Garcia, acompa-
nhado do Prefeito de
Sao Paulo, Ricardo Nunes, e da
Secretaria de Estado de Desen-
volvimento Social, Célia Par-
nes, inaugurou na manha desta
terca-feira (26), o Bom Prato

Foto: divulgagéo
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2,1 mil refeigcbes diarias serao
servidas na nova unidade

Cidade Dutra, na zona Sul.

A nova unidade servira 2,1
mil refeigdes diarias (300 ca-
fés da manha, 1,5 mil almo-
cos e 300 jantares), com in-
vestimento estadual anual de
R$ 2,3 milhdes. “Neste mo-
mento, as pessoas necessitam
de um Bom Prato cada vez
mais perto da sua comunida-

de. Por isto, entregamos esta
unidade e temos mais duas ja
autorizadas na Capital para
entrega daqui a seis meses”,
afirmou Rodrigo Garcia.
Durante a cerimOnia, tam-
bém foi assinada a auto-
rizagdo para as obras dos
restaurantes Bom Prato de
Parelheiros ¢ M’Boi Mirim,
ambos também na zona sul.
“Essa nova unidade do Bom
Prato é de grande valia para
a zona Sul da Capital, regido
de alta vulnerabilidade so-
cial, e a nossa gestdo ¢ sen-
sivel e comprometida em ga-
rantir a segurancga alimentar
da populagdo mais fragiliza-
da”, destacou Célia Parnes.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

SEGURANCA

Policial @ baleado durante
tentativa de assalto em Moema

O Policial foi socorrido e bandidos foram encontrados pela policia

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

m investigador da
Policia Civil foi ba-
leado apds tentar

impedir um assalto na noi-
te de terca-feira (26) ao sair
de uma pizzaria na Alameda
dos Tupiniquins, em Mo-
ema, onde comemorava o
aniversario de seu pai.

O policial estava indo bus-
car o carro no estacionamen-
to por volta das 20h30, ao
ver o assalto em andamento,
acabou trocando tiros com os
assaltantes e acabou ferido.
Cameras de seguranga fla-

graram O momento em que
os criminosos fugiam. Minu-
tos depois, policiais encon-
traram os assaltantes, e com
eles, uma pistola e objetos
de outro assalto, como celu-
lar, notebook e mil reais em
dinheiro.Os dois ja tinham
passagem pela policia e fo-
ram presos por tentativa de
homicidio e roubo.

Apbs ser socorrido, a po-
licia afirmou que o policial
ele estava bem.

Segundo dados da Secre-
taria da Seguranca Publica
(SSP), entre janeiro e se-
tembro de 2020, o 27° DP

Foto: divulgagdo
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Rua da pizzaria onde PM come-
- morava aniversario de seu pai

do Campo Belo registrou
814 casos de roubo e 993
casos até setembro deste
ano. Representando um au-
mento de 21,9%.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

inaugura dois jardins de chuva na regiao

Novos jardins de chuva na Av. Atlantica e Belmira Marim captam aguas das
chuvas e revitalizam o ambiente

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

Subprefeitura da Ca-
pela do Socorro inau-
urou na ultima sex-

ta-feira, dia 22, dois novos
jardins de chuva na regido.
Eles estdo localizados nas
Avenidas Belmira Marin, na
altura do nimero 6.600, es-
quina com a Av. Carlos Bar-
bosa Santos ¢ na Av. Atlan-
tica, na altura do numero
6.500, esquina com a Av. Te-
otonio Vilela.

Para o Subprefeito da Cape-
la do Socorro, Carlos Alberto
de Oliveira Santos, a revita-
lizagdo destes espagos foram
importantissimas para a re-
gido, que devera ganhar novos
espagos como esse. “Aqui nos
tinhamos dois problemas se-
rissimos, além de ser um espa-
¢o ocupado pelos moradores
de rua, tinhamos o problema
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que quando chovia, formava
pogos d’agua. Com os jardins
de chuva resolvemos os dois
problemas, pois eles tém como
finalidade, captar essa agua e
também embelezar o ambien-
te. Estou muito feliz com essa
revitalizagdo”, pontua.

Ja o Vereador Marcelo Mes-
sias (MDB-SP) pontua “que
esse processo de revitalizagdo
traz uma nova cara para regido,
e esse deve ser o foco, cuidar

. A revitalizacdo destes espacos é importante para a
regido, que devera ganhar novos espacos como esse

Foto: divulgagéo
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das pessoas em primeiro lugar.
Como morador da regido, me
sinto feliz em poder propor-
cionar esse tipo de benfeitoria,
junto com o Prefeito Ricardo
Nunes e toda a nossa forca
politica. Queremos tornar a
regido, uma referéncia para
a cidade, trazendo recursos e
melhorias para quem mais pre-
cisa, a periferia”, conclui.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br
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Fones de ouvido aumentam risco de perda auditiva entre os jovens

Ouvir musica em alto volume faz mal!

Foto: divulgagdo

Fones auriculares sao os mais usados e

sado considerados um dos mais prejudiciais
e

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

bserve nas ruas, nos
Onibus, nas acade-
mias. E muita gente

com fones no ouvido escu-

WE "-\ \{,

tando musica, ndo? Até ai
tudo bem, a musica & parte
essencial de nossa vida. O
problema ndo estd na musica
e, sim, no volume da melodia
que entra por nossas orelhas.

Os fones de ouvido tam-
bém foram — e ainda té€m sido
— um acessorio indispensavel
durante a pandemia da Co-
vid-19. Se por um lado os fo-
nes sdo uteis, podem também
causar danos a audicdo e pro-
vocar perda auditiva precoce.

“E preciso cuidado com
o volume do audio e com o
periodo de uso. Se houver
excessos, podem surgir zum-
bidos, além de danos auditi-
vos”, alerta a fonoaudidloga
Rafaella Cardoso, especia-
lista em Audiologia na Telex
Solugdes Auditivas.

Qualquer som muito ele-
vado, por tempo prolongado
— pode ser um barulho inde-

AVALIACAO FISICA

POSTURAL E FUNCIONAL , /, i

sejavel ou a musica preferida
em volume alto — gera uma
energia sonora que, quando
intensa e continua, lesa a de-
licada estrutura anatdmica
auditiva. O resultado pode
ser um zumbido desagrada-
vel e/ou perda de audigdo
progressiva e, o que ¢ pior,
irreversivel. E isso pode
acontecer em qualquer ida-
de, inclusive entre os jovens.

A febre do uso dos fones
preocupa a Organizagao
Mundial de Satde (OMS).
De acordo com a entidade,
mais de 1 bilhdo de jovens
no mundo correm o risco de
desenvolver problemas de
audi¢do diante da exposi¢do

prolongada e excessiva a
sons em volume alto, princi-
palmente por meio dos fones
de ouvido. O alerta da OMS
veio junto com a publicagdo,
em 2019, de novos padroes
para a producdo de produtos
tecnoldgicos que, segundo a
entidade, estdo contribuin-
do para a atual situacdo. A
estimativa € de que esse ris-
co atinja 50% da populagdo
entre 12 e 35 anos de idade.
“Ao usar fones, evite ultra-
passar a metade da poténcia
do aparelho”, recomenda a
fonoaudiologa da Telex.
Existem vérios tipos de
fones de ouvido. O melhor
¢ o do tipo circumaural, que

envolve toda a orelha, o que
ajuda a isolar bem o som
externo, permitindo melhor
qualidade de som e evitan-
do, assim, que o usuario au-
mente o volume.

Os mais usados ainda sdo
os fones auriculares porque
eles ja vém junto com os
smartphones. Esses ndo blo-
queiam a entrada dos sons do
ambiente e, deste modo, para
conseguirem ouvir melhor a
programacdo sonora, muitas
pessoas costumam aumentar
o volume do aparelho, tra-
zendo riscos a audigao.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br
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:: @ muito mais

no ato da sua matricula
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"Depressao € coisa séria" alerta Psiquiatra do
curso de Medicina da Universidade Santo Amaro

ApOs fala preconceituosa em programa de TV por um dos participantes,
dr. Kalil Duailibi faz alerta para seriedade da doenca

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

0go apds as extensivas
acdes em todo o pais em
razdo do Setembro Ama-

relo, em um programa popular
Foto: divulgagdo

psiquiatra especialista em far-
macologia e professor do curso
de Medicina da Universidade
Santo Amaro, “infelizmente,
ainda ¢ muito comum que as
pessoas desdenhem das doen-

9

Muitas pessoas ainda nao entendem ¥ o

a seriedade deste tipo de doenga

de TV, um dos participantes
colocou em divida a depressdo
de outra participante, questio-
nando, de forma debochada,
que ela “come comprimido” e
usa “remédios pesados”.
Segundo o dr. Kalil Duailibi,

GANHE

DESCONTO

COM SEU

OCULOS
Antigoou

quebrado

L

. PROMOGAO LIMITADA

Al

¢as mentais. Como néo sdo do-
encgas que possam ser reveladas
pOr um raio-x, uma ressonancia,
ainda ha um entendimento que
diz que sair de uma depressao é
uma questdo de vontade da pes-
soa e isso ndo ¢ verdade. Pesso-

as com depressdo precisam de
tratamento médico”.

O professor ressalta que
esse tipo de preconceito ¢ ex-
tremamente nocivo e faz com
que as pessoas com depressao
adiem o inicio de um trata-
mento ou mesmo abandonem
um que esteja em curso. De
acordo com uma pesquisa
recente do Datafolha, 4 em
cada 10 brasileiros relataram
sintomas de depressdo du-
rante a pandemia. Do total de
entrevistados, 28% aponta-
ram que tiveram diagnostico
de depressdo ou outra doenga
relacionada a saude mental
durante a pandemia de Co-
vid-19, enquanto 46% afir-
maram que algum familiar
ou amigos proximos tiveram
depressdo nesse periodo.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br
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Assista ao video das
instalacées da ACM
Santo Amaro.

ACM SANTO AMARO
RUA FLORENVILLE, 280

11 5696 9600

www.acmsaopaulo.org
¥ ) B @acmsaopaulo
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ACM / YMCA

Atendimento médico especializado em
olhos, ouvidos, nariz e garganta.

a—

i

Os

atendimentos sdo

Agora o Hospital CEMA oferece a vocé, morador
da Zona Sul, trés diferentes opcées de endereco
para a realizacéo de suas consultas e exames em
oftalmologia e otorrinolaringologia.

* CEMA Interlagos | Shopping Interlagos
* CEMA Ibirapuera | Shopping Ibirapuera@®
* CEMA Morumbi | MorumbiShopping®

Assim, todo o tratamento médico é efetuado em um
unico local com comodidade, seguranca e qualidade.

Agende uma consulta ou exame pelo
telefone (11) 2602-8000.

CEMA Medicina Especializada
Olhos - Ouvidos - Nariz - Garganta

A qualidade que vocié pode ver, ouvir e senfir.

realizados com hora
marcada ou pronto-atendimento tanto para
clientes particulares, quanto para usudrios de
planos de saude.

www.cemahospital.com.br
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SEGURANCA
Mulher transexual é encontrada morta

Vitdria Rodrigues foi assassinada a facadas e jogada na Alameda dos Uapes, no Planalto Paulista. Policia segue na busca do criminoso

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

o ultimo sabado (23)
a transexual, chama-
da pelo nome social

Vitoria Rodrigues, 30 anos,
foi encontrada morta na
Alameda dos Uapes, no Pla-

nalto Paulista, proéximo ao
Aeroporto de Congonhas,
zona sul da capital.

A Policia Civil ainda nao
encontrou o autor do crime.
Vitéria Rodrigues foi morta
com varias facadas pelo cor-
po. Segundo testemunhas, o

corpo da transexual foi ar-
remessado de um carro que
passou pelo local, por volta
das 3h da madrugada.

Essa regidao ¢ conhecida
pela prostituicdo de mulheres
e transexuais, pessoas proxi-
mas a Vitdria relataram que

CLASSIFICADOS

ela trabalhava como garota
de programa em Sao Paulo,
onde mora desde os 14 anos, e
contam que estava planejando
visitar o Cear4, cidade natal e
onde mora os familiares.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br
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PUBLICIDADE LEGAL

EDITAL DE CONVOCACAO

A Sociedade Amigos de Interlagos faz saber que, em consonancia com o disposto no
Estatuto Social da Entidade, artigo 30° § 1°, fara realizar eleicbes para Diretoria Executiva
e Conselho Deliberativo, ficando aberto o prazo de inscrigdo da chapa partir da Publicagdo
deste Edital, até as 17h00 do dia 17/11/2021, sendo como local de recebimento das inscrigdes
a secretaria desta entidade, sita a Rua. Mangaratiba, 316 Cidade Dutra Séo Paulo/SP, no
horario das 09h00 as 12h00 e das 13h00 as 17h00, de acordo com as normas em Assembleia
Geral nos termos artigo 30°, do Estatuto. Para tanto convoca os associados da Entidade para
comparecerem a Assembleia Geral do pleito eleitoral no dia 27/11/2021, com inicio as 9h30 min
em 12 convocagdo e em 22 convocagdo uma hora apés, conforme art. 30° do Estatuto

Alberto Simdes Junior
Presidente do Conselho Deliberativo

Sao Paulo, 30 de outubro de 2021

/CAMPO BELO\ R. SALVADOR P. CAMARGO
EDITAL DE CONVOCAGAO OCASIAO! R. TEREZIO G. CAMARGO
A Associagdo “Pro Esportes Brasil - PEB, inscrita no CNPJ n° 11.346.868/0001-64, em - AV. IPORANGA

Vende-se excelente
casa térrea reconstruida
2 Dormitodrios e 2 garagens

104m? AT - 60m? AC

atencéo ao que preceitua seus estatutos sociais convoca todos os seus associados, Diretores
e Conselheiros para a Assembleia Geral Ordinaria e Extraordinaria, que realizar-se-a no dia
11 de Novembro de 2021, as 10 horas em primeira convocagéo ou as 11 horas em segunda
convocagdo. O evento ocorrerd nesta sede social a Rua Apucarana, n° 755 conjunto 14 no
Bairro Tatuapé — S&o Paulo/SP - CEP 03311-000. A pauta do dia constara dos seguintes itens:

TERRENOS

AV. IPANEMA -SOROCABA

1 - Eleicao e posse da Diretoria Executiva e Conselho Fiscal para atendimento ao

exigido no artigo 22 da Lei 9.615;

2 - Outros assuntos que a Assembleia julgar relevante.

S&o Paulo, 30 de outubro de 2021

R$700.000,00

R. ROQUE PETRELLA, 235 -BROOKLIN - SP
R. MIN. ROBERTO CARDOSO ALVES, 409- SP

Marcelo Oliveira Carneiro
Presidente

Gestao a/c Karl Re/Max Studio76
\ ©98433-4990 /
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LANDYS IMOVEIS E ADMINISTRACAO EIRELI - EPP

‘EM QUALQUER REGIAO, A SUA OPCAQ’
RESIDENCIA OU COMERCIO
* CASAS * TERRENOS * APARTAMENTOS

E-mail: recepcaolandys@gmail.com | Visite nosso site: landysimoveis.com.br
AVENIDA SANTO AMARO, 6.540 - GRANJA JULIETA - SP

SANTO AMARO
APTO. 03 DORMS, DEMAIS
DEPENDECIAS, 01 VAGA,

R$ 345.000,00 - R0O.002.

JARDIM DAS IMBUIAS
SOBRADO, 03 DORMS. (01 STE.),

SALA, COPA, COZINHA, LAVANDERIA,
CHURRASQUEIRA, SACADA,
02 VAGAS, R$ 590.000,00 — LU.006

« VENDE
* ALUGA
« ADMINISTRA

(/

SANTO AMARO

SOBRADO, 03 DORMS
DEMAIS DEPENDENCIAS
QUINTAL, 02 VAGAS
R$ 437.000,00- RO.001.

JARDIM DAS ACACIAS
APTO. 04 DORMS. (02 STES),
02 VAGAS, LAZER COMPLETO,
117,00M2 UTEIS,

02 VAGAS, ML.285

ALTO DA BOA VISTA

SOBRADO, 03 DTS, (01 STE), CLO-

SET, 03 BH, SL. JANTAR, SL. ESTAR,

LAREIRA, COZ, SALAO FESTAS,
EDICULA, 03 VGS, AC.304,00M?, AT.
345,00M2, R$ 1.950.000,00, APV.004.

CIDADE ADEMAR
GALPAO DE ESQUINA, AC.
590,00M?, AT. 423,00M?,
TESTADA, 32,00M,

R$ 1.400.000,00, ML. 284

VENHA CONHECER AS VANTAGENS DE &
CADASTRAR-SE AQUI ! SERAO DOIS

\

JARDIM REIMBERG
OTIMO SOBRADO, 04 DORMS,
SENDO 02 STES. CLOSET, SL 02 AMB,
COZ, DEP. EMPREG. C/ BH, LAVAN-
DERIA, TUBULAGAO GAS P/AGUA
QUENTE, 06 VAGAS,

R$ 410.000,00 LU.001

CH SANTO ANTONIO
SOBRADO, PROX. METRO BORBA
GATO, 02 DORMS, BH, SALA
02 AMB, COZ, QTAL, EDICULA,
01 VAGA, AC.100,00M?,

R$ 650.000,00 - APV.005.

PARELHEIROS ALUGUEL

CHACARA, 1.100,00M?, CASA
02 DORMS (01 STE), SALA 02 AMB,
COZINHA, 01 WC, CHURRASQ,

DIAS DE FEIRAO PARA VOCE SAIR DO ‘
[ ]

DIA 19/11 das 9:00 as 17:00
DIA 20/11 das 9:00 as 17:00

POMAR, R$ 280.000,00 — LU.008.

JARDIM REPRESA

SOBRADO, 03 DORMS. SENDO
01 STE, SALA, LAVABO, COZINHA,
AREA DE SERVICO, 01 VAGA,
R$ 380.000,00 — LU.002

CH MONTE ALEGRE
CASA 05 DORMS. (03 STES),
04 SALAS, 03 VASAS,
REFORMADA, PISCINA,
AC. 490,00M?, AT. 775,00M?,
R$ 4.480.000,00 — ML.268.

GRANJA JULIETA
GTIMO SOBRADO COMERCIAL,
05 SALAS, 02 VAGAS, REFORMADO,
AC.117,00M?, AT.90,00M?,

RS 648.000,00 - ML.273

ALTO DA BOA VISTA

CASA, 02 DORMS, SENDO 01 STE,
SALA,04 BH, COZINHA, LAV, QTAL, 04
VAGAS, AC., 250,00M?, R$ 1.200.000,00,
PROX; IGREJANS. DE FATIMA-APV.002

JARDIM SANTA CECILIA o kAR
TERRENO, COM 02 CASAS, AM- ’ CASA VERDE
BAS COM 02 DORMS (01 STE.), a E AMARELA
DEMAIS DEPEND, 02 WCS, LAVAN- y
DERIA, R$ 380.000,00 — LU.006 FETS CA ' ;‘i
INTERLAGOS BROOKLIN GRANJA JULIETA

APTO. 03 DORMS.
(01 STE), DEMAIS DEPEND,

SOBRADO COMERCIAL

TERRENO C/ 1.265,00M?,
ESQUINA, 157,00M2

CONSTRUGAO ANTIGA,

JARDIM ANGELINA

SOBRADO, 04 DORMS, SALA,
COZINHA, 02 WCS, VARANDA,
LAVANDERIA, 01 VAGA,

R$ 430.000,00 — LU.004

VILA CRUZEIRO
CASA TERREA, 03 DORMS, (01 STE), 02
BH, SALA 03 AMB, COZ, EDICULA, JARD,
03 VGS, AC.206,00M2, AT;500,00M?,
VENDA R$ 1.370.000,00 -

LOCAGAO R$ 5.000,00 - APV.003

02 VAGAS, 96,00M2 UTEIS 02 VAGAS,
R$ 2.600.000,00 - LU.003 R$ 3.500,00, ML. 282. R$ 4.000,00 — ML.224
PARELHEIROS || CH. SANTO ANTONIO | | ALTO DA BOA VISTA

APTO MOBILIADO

02, DORMS, SALA,

01 VAGA, 48,00M?2,
R$ 3.000,00, ML. 247

SOBRADO COML, TERREO,

SALA AMPLA, COZ. LAVABO,
02 SALAS, PORAO AMPLO,
EDICULA, 01 VAGA — APV.006

TERRENO, 10,00 X 80,00 =
800,00M?,
R$ 140.000,00 — LU-0073
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X CONSTRUCAO & DECORACAO

Veja dicas e truques para
decorar com plantas os
ambientes internos de sua casa!

Plantas deixam ambientes mais vivos. A arquiteta Elaine Gonzalez revela como decorar com verde

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

m dia estamos numa
sala de aula batendo
papo com 0s amigos

e doido para a aula acabar e
sair da escola, no outro esta-
mos numa floricultura esco-
lhendo plantinhas para deco-
rar nossa casa. O tempo passa
e a gente muda muito ndo
¢ mesmo? Hoje a arquiteta
Elaine Gonzalez trouxe deco-
racao verde para dar vida aos
nossos comodos!

Um toque verde persona-
liza a decoragdo e garante a
sensacao de prazer e confor-
to, mas antes da escolha de
uma plantinha, ¢ importante
se atentar nas condi¢des de
luz, temperatura e umidade
de cada ambiente, além de ser
um local bem ventilado e ter
espago para decorar.

E importante primeiro pen-
sar nos vasos, pensar em um
modelo que harmonize com o
estilo de decoragao, tons neu-
tros sempre combinam com
tudo, para quem tem pouco
espaco, a dica fica em deco-
rar nas mesas, aparadores,
nichos e prateleiras, existem
modelos que servem para
esse tipo de decoragdo. Ja
para plantas e vasos grandes,
¢ uma boa ideia escolher em
cantos, onde ndo atrapalha a
circulagdo. Uma dica para a
escolha do tamanho do vaso
para equilibrar o visual é o
vaso ter, proporcionalmente,
um terco da altura da planta.

= o

Algumas das espécies de
plantas mais visadas para
decoracdo dentro de casa
sdo: cactos; suculentas; dra-
cenas; orquideas; violetas;
anturios; lirio da paz; sa-
mambaia; jiboia; espada de
Sdo Jorge; begonia; rafis;
maranta; costela de Adaio;
entre outros.

Outras formas de decorar
um ambiente com plantas ¢é
criando um quarto vivo, com
plantas naturais do tamanho
de sua preferéncia, mas lem-
bre-se, ¢ importante tirar da
parede para regar com agua
em superficie plana. Outra
ideia criativa seria escolher
a folha que mais lhe agrada
e emolrudar, isso mesmo!
Elaborando uma composicao
de quadros com folhas e es-
pécies diferentes, o segredo
para o quadro ndo estragar
com o tempo ¢ deixar a folha
em contato com o sol por 2
ou 3 dias, para depois emol-
durar entre vidros.

Foto: divulgagdo
X o

Plantas sdao boas para o am-
biente e o deixam mais vivo

Outra tendéncia que esta
virando moda em varandas ¢é
criar um jardim vertical, mas
ndo s6 em varandas, como
qualquer comodo, ha diversas
opcdes de plantas para compor
uma parede inteira disponivel.
Caso vocé tenha um animal
em casa, ¢ importante na hora
da compra se atentar em quais
plantas escolher, pois algumas
espécies podem ser toxicas e
causar mal-estar em seu bichi-
nho de estimacao.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Construgdes e Reformas Ltda ‘l
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